
                                                                                                         Утверждено: 

                                                                                                          ___________  Н.В Налабордина 

 

                              График работы   ШОК   «Лидер» 

                             на 2025-2026 учебный год. 

 

№п/п Дни недели Мероприятие Время 
1 Понедельник ОФП 14.30-16.30 

2.  Вторник Подвижные игры (началь. звено) 15.00-16.00 

3. Среда Спортивные игры (среднее звено) 16.00-17.30 

4.  Четверг Спортивные игры (старшее звено) 16.00-18.00 

5. Пятница Спортивные состязания 16.00-17.30 

6. Суббота Спортивные игры,  ОФП 10.00-11.30 

7. Воскресенье выходной  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


